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Allgemeine Geschäftsbedingungen für Leistungen Heilpraktiker 
(Psychotherapie) 

§ 1 Vertragsgegenstand 
Der Klient nimmt eine psychologische Therapie bei Silvia Brass in Anspruch. Grundlage der Therapie 
ist eine Diagnosestellung. Beide definieren gemeinschaftlich das Anliegen der Therapie. Die 
gemeinsame Arbeit umfasst Gespräche und auf Wunsch systemische, hypnotherapeutische und 
andere Arbeitsmodelle und Methoden zur Überwindung psychologischer Probleme. Um diese Ziele zu 
erreichen, setzt die Therapeutin ein multimodales Beratungsverfahren ein, welchen anerkannte 
wissenschaftliche Methoden zugrunde liegen: u. A. tiefenpsychologische, systemische, 
hypnotherapeutische, verhaltenstherapeutische, neuropsychologische und humanistische Beratungs-, 
Coaching- und Therapie-Methoden. Die Tätigkeit bezieht sich auf die Feststellung, Heilung oder 
Linderung von Störungen mit Krankheitswert oder die Heilbehandlung von psychischen Störungen. 

§ 2 Therapieerfolg 
Silvia Brass kann den gewünschten oder geplanten Erfolg, sowie das Erreichen gesteckter Ziele in der 
gemeinsamen Arbeit nicht garantieren. Beide Parteien – insbesondere der Klient – arbeiten jedoch 
nach bestem Wissen und durch Einsatz der vorhandenen Mittel und des eigenen Könnens daran, 
dass sich der Erfolg einstellt. 

§ 3 Dauer der Therapie 
Eine durchschnittliche Therapiedauer kann 10 oder mehr Sitzungen umfassen. Beide Parteien 
vereinbaren vorab eine ungefähre Therapiedauer mündlich und ggf. unter § 10 Sonstiges. Ungeachtet 
der vereinbarten Dauer kann die Therapie jederzeit ohne Begründung mit einer Frist von mindestens 5 
Tagen vor dem nächstvereinbarten Therapietermin schriftlich (auch via E-Mail) beendet werden. 

§ 4 Schweigepflicht 
Die Therapeutin verpflichtet sich, gegenüber Dritten Stillschweigen zu bewahren. Eine Entbindung 
dieser Schweigepflicht darf nur dann erfolgen, wenn der Klient hierzu schriftlich sein Einverständnis 
erteilt. Die Schweigepflicht betrifft jedoch nicht die Vereitelung oder Verfolgung von mutmaßlichen 
  
Straftaten oder zum Schutz höherer Rechtsgüter und schließt das Zeugnisverweigerungsrecht nicht 
ein, das bei einer Psychotherapie oder einer ärztlichen Behandlung in Kraft treten würde. Fürchtet die 
Beraterin um Leib um Leben des Klienten oder einer beteiligten Person, so kann sie die 
entsprechenden Stellen informieren, um für Abhilfe zu sorgen. 

§ 5 Therapieausschluss 
Sollte die Therapeutin im Gespräch den Eindruck gewinnen, dass der Ratsuchende psychiatrische 
Auffälligkeiten zeigt oder verwirrt ist, kann das Beratungsgespräch mit der Bitte, sich in eine 
entsprechende Behandlung zu begeben, abgebrochen werden. 
Ebenfalls werden Ratsuchende, die alkoholisiert sind und oder deren Fragen auf kriminellen Delikten 
beruhen von der Therapeutin abgewiesen. Die Therapie wird sofort abgebrochen, wenn der Kunde 
religiöse, sexistische, rassistische Äußerungen und Beschimpfung vornimmt. Die Kosten für die 
vereinbarte Sitzung werden in voller Höhe in Rechnung gestellt. 

§ 7 Therapeutenhonorar 
Der Klient zahlt die anfallenden Therapiekosten nach der Sitzung. Hier kann unter den Möglichkeiten 
der Barzahlung, Überweisung oder dem Lastschriftverfahren gewählt werden.  
 
Die Kosten entnehmen Sie bitte der Webseite www.brassberatung.de, sowie Hinweise auf der Seite 
“Kosten”. Eine Einheit beläuft sich auf 50 Min. Sollten nach gemeinsamer Entscheidung zwei 
Einheiten zusammengelegt werden, beträgt eine Doppeleinheit ca. 100 Min. Das Gleiche gilt für eine 
halbe Einheit, die hinzu gewählt wird. Diese beläuft sich dann auf ca. 25 Min. Sollte die Beratung in 
den Räumlichkeiten des Klienten oder an einem anderen Ort der Wahl des Klienten stattfinden 
(außerhalb der Räumlichkeiten der Beraterin) entstehen zusätzliche Kosten durch An- und Abfahrt pro  
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anteiliger Zeitstunde. Es Der Klient erhält eine Rechnung. Die Zahlungsverpflichtung besteht jedoch 
auch, wenn der Klient versehentlich keine Rechnung oder Teilrechnung erhalten hat. Der vereinbarte 
Betrag ist zu zahlen an:  
Silvia Brass, IBAN: DE84 370400440271765000, BIC: COBDEFFXXX, Commerzbank 

§ 8 Termine und Ausfallhonorar 
Die Termine werden vom Klienten und Therapeut im Voraus vereinbart. Sollte der Klient den 
vereinbarten Termin ohne rechtzeitige Abmeldung nicht wahrnehmen, schuldet er Silvia Brass ein 
Ausfallhonorar in Höhe des vereinbarten Beratungshonorars und ggf. die Erstattung der Reise- und 
Zeitkosten. Diese Zahlungsverpflichtung entfällt, wenn der Beratungstermin wenigstens 2 Werktage 
zuvor schriftlich oder telefonisch abgesagt wurde oder aufgrund eines schwerwiegenden Ereignisses 
kurzfristig ausfallen muss. Auch in diesem Fall muss der Klient die Therapeutin frühzeitig vom Ausfall 
in Kenntnis setzen und ggf. einen entsprechenden Nachweis erbringen. 

§ 9 Gerichtsstand, Haftung, Selbstverantwortlichkeit 
Gerichtsstand ist der Sitz der Praxis Brass Beratung (Bergisch Gladbach). Silvia Brass (Inhaberin) 
haftet gegenüber dem Klienten nur in Höhe des gezahlten Beratungshonorars für jedwede Schäden, 
die angeblich oder tatsächlich aus der Beratung entstehen. Der Klient ist selbst bereit, für seine 
Handlungen die Verantwortung zu tragen und verpflichtet sich, Silvia Brass über Handlungen mit 
weitreichenden Konsequenzen zu unterrichten und diese im Voraus mit ihr zu diskutieren. 

Einsatz des Gebührenverzeichnisses für Heilpraktiker (GebüH) 
Als Heilpraktikerin bin ich grundsätzlich frei und unabhängig in meiner Honorarstruktur, halte mich 
aber an das Gebührenverzeichnis für Heilpraktiker (GebüH), bezüglich der festgelegten Sätze für die 
einzelnen Kostenpositionen. Sofern keine ausdrückliche Vereinbarung getroffen wurde, kann ich 
davon ausgehen, dass die in der GebüH vereinbarten Sätze als angemessen gelten. Die 
nachfolgende Tabelle gibt einen Überblick, der von mir hauptsächlich zugrunde gelegten 
Gebührensätze, die je nach Bedarf bis zum zweifachen Satz in Anrechnung kommen können: 
 

Ziffer nach 
GebüH 

Leistungsbeschreibung Einfacher 
Honorarsatz 

Abrechnungs-
satz 

19,1 Psychotherapie (bis 30 Min.) 26,00 € 49 € 

19,2 Psychotherapie (50 Min.) 46,00 € 90 € 

19,3 Psychotherapeutischer Befund 46,00 € 90 € 

19,4 Psychotherapeutisches 
Gutachten/Befundbericht 1-2 Seiten 

15,50 € 96 € 

19,5 Psychotherapeutische Exploration 46,00 € 90 € 
 

19,6 Anwendung von Testverfahren  

(Je nach Testverfahren können Zusatzkosten in 

Form von Lizenzgebühren anfallen) 

38,50 € 42€ 

19,8 Hypnotherapeutische Trancearbeit (bis 30 
Min.) 

26,00 € 49 € 

16,3 HRV Bioresonanztest (Stressmaker) 41,00 € 49 € 

20,1 Atemtraining – (Herzratenvarianz, 50 Min.) 31,00 € 90 € 

0000 Verleih Herzkohärenz-Trainingsgerät, je 
angefangen Tag 

5 € 6 € 

 
Patienten, die eine Rechnung für die Krankenversicherung oder Beihilfe benötigen, erhalten von mir 
eine nach den Positionen des GebüH spezifizierte Rechnung. Hierauf ist eine psychotherapeutische 
Diagnose anzugeben (z.B. nach ICD-10). Für die Vorlage beim Finanzamt kann eine Rechnung/ 
Quittung ohne Diagnosehinweis erstellt werden. 


